XV Bieg Charytatywny im. chor. Kazimierza
Masiowskiego z okazji obchodow 80. Rocznicy
Powrotu Polskosci na Pomorze
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W imieniu stowarzyszenia Grupa Biegowa Rundorfina oraz Gminy Czaplinek
zapraszamy Panstwa serdecznie do wziecia udziatu w XV Biegu Charytatywnym
im. chor. Kazimierza Masiowskiego, ktory odbedzie sie 9 marca 2025 roku o
godzinie 9:50 w Siemczynie, gmina Czaplinek. Wydarzenie to ma na celu
uczczenie 80. rocznicy powrotu Polskosci na Pomorze oraz wsparcie rehabilitacji
Adriana Sobczaka, pasjonata biegania, ktéry po powaznym wypadku
samochodowym walczy o powrét do zdrowia.

Adrian to zapalony sportowiec, ktory osiggat znakomite wyniki dzieki ciezkiej
pracy i determinacji. Pragniemy réwniez popularyzowac bieganie jako
najnaturalniejszg forme aktywnosci fizycznej oraz promowac zdrowy styl zycia
wsréd mieszkancow i uczestnikow.

link do rejestracji: biegiczaplinek.pl
Program Wydarzenia

® 9:50 - Uroczyste otwarcie

® 10:00 - Bieg najmtodszych z rodzicami (rocznik 2022-2021, 3-4 lata) - 100m
® 10:05 - Bieg najmtodszych z rodzicami (rocznik 2020-2019, 5-6 lat) - 100m
® 10:15 - Bieg dzieciecy (rocznik 2018-2017, 7-8 lat) - 300m

® 10:20 - Bieg dzieciecy (rocznik 2016-2015, 9-10 lat) - 300m

® 10:30 - Bieg mtodziezowy (rocznik 2014-2013, 11-12 lat) - 600m

10:35 - Bieg mtodziezowy (rocznik 2012-2011, 13-14 lat) - 600m
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® 10:45 - Bieg mtodziezowy (rocznik 2010-2008, 15-17 lat) - 1000m
* Dekoracje sukcesywnie w przerwach pomiedzy biegami

O godzinie 12:00 odbedzie sie start biegu gtéwnego na dystansie 5 km oraz
nordic walking na tym samym dystansie. Uroczyste podsumowanie biegu
gtébwrann o i non~ nndzine 13:15.
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