
21 września 2024 r. "II Festyn Zdrowia"

Data wydarzenia
21.09.2024 11:00 - 15:00
Organizator
Gmina Czaplinek i Czaplinecki Ośrodek Kultury
Miejsce
Czaplinecki deptak
Opis wydarzenia

Burmistrzyni Czaplinka Katarzyna Szlońska - Getka serdecznie zaprasza na II 
Festyn Zdrowia, który odbędzie się 21 września 2024 roku w godzinach od 11:00 
do 15:00 na czaplineckim deptaku.

Wydarzenie ma na celu promowanie zdrowia.

W programie:

https://www.czaplinek.pl/wydarzenie/21-wrzesnia-2024-r-ii-festyn-zdrowia
https://www.czaplinek.pl/wydarzenie/21-wrzesnia-2024-r-ii-festyn-zdrowia
https://www.czaplinek.pl/sites/default/files/node.event.field_event_image/2024-09/Bez nazwy (56).jpeg


Degustacja zdrowej żywności
Porady zdrowia psychicznego
Badania pomiaru cukru, ciśnienia, saturacji
Pokaz masażu tajskiego
Refleksologia
Oddychanie dla zdrowia
Nordic walking
Kompendium wiedzy o profilaktyce zdrowotnej

Zapraszamy wszystkich mieszkańców do wzięcia udziału w festynie, by wspólnie 
promować zdrowy styl życia i cieszyć się dniem pełnym zdrowia i radości!

Do zobaczenia!

Wszystkie wydarzenia
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